Administraciéon de nutriciéﬁehﬁrqﬁ o

Por gravedad: unicamente par_é uso
en caso de emergencia

Consulte el folleto de La baterfa interna de su bomba de nutricion enteral deberia mantener
la “Guia del paciente la carga por 12 018 horas, dependiendo de la frecuencia y duracion de

o su alimentacion.
sobre nutricion Mantenga la baterfa con carga completa, y ahorre bateria cuando sea

enteral” para obtener posible. Siga estas instrucciones de alimentacion por gravedad en caso
mas informacidn. de un corte de energia prolongado o mal funciqnamiento de la bomba.
Almacene siempre el (los) set(s) de administracion por gravedad en el
Esta informacion no pretende sustituir mismo lugar en el que mantiene sus suministros de emergencia.

el asesoramiento profesional. Siga

las recomendaciones de su médico,
personal de enfermeria, farmacéutico o
nutricionista en relacion con su terapia.

En caso de un apagoén y de que no pueda cargar su bomba, utilice bolsas por gravedad.

Si no tiene acceso a una bolsa por alimentaciéon de emergencia o necesita una bolsa de
reemplazo, comuniquese con la oficina local de Option Care Health.

Para comenzar

- Relna la formula y los suministros, y cologuelos en un area @
de trabajo limpia

- Lavese muy bien las manos con jabon y agua tibia
durante al menos 20 segundos (si no hay agua y jabén disponibles,
use un desinfectante de manos a base de alcohol)

- Séquese las manos con una toalla limpia

Pasos de la alimentacion por gravedad
en caso de emergencia

1. Irrigue lentamente la sonda de alimentacion con agua,
segun las indicaciones. (véase la Figura 1)

2. Asegurese de que la abrazadera de rodillo en la sonda
de la bolsa por gravedad esta en la posicion “Off” o hacia abajo.

3. Cuelgue la bolsa por gravedad en el portasueros, abra la tapa
y llénela con la cantidad indicada de formula. wéase la Figura 2).
Cierre la tapa v retire la cubierta de plastico transparente
del extremo de la sonda. (véase Ia Figura 3)

4. Abra lentamente la abrazadera de rodillo a la posicion “On” o
hacia arriba y prepare la sonda, permitiendo que la formula se
mueva a traves de ella hasta que alcance el extremo.

Luego, vuelva a cerrar la abrazadera de rodillo.

5. Conecte el extremo de la bolsa por gravedad a la sonda
de alimentacion y abra lentamente la abrazadera de rodillo

a la posicion “On” o hacia arriba.
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6. Puede controlar el flujo de alimentacion ajustando la posicion de
la abrazadera de rodillo hacia arriba o hacia abajo. (véase la Figura 4)

7. Una vez se complete el proceso de alimentacion, desconecte
la bolsa por gravedad y use la jeringa para irrigar lentamente la
sonda de alimentacion con agua segun las indicaciones.

8. Irrigue cuidadosamente la bolsa por gravedad con agua tibia
después de cada uso. Generalmente, las bolsas por gravedad
son desechadas después de 24 horas.

Eigura 4

En el caso de pacientes pediatricos o adultos con bajos niveles de alerta,

es importante que el cuidador monitoree de cerca la alimentacién por gravedad
para asegurarse de que el flujo de alimentacion no vaya demasiado rdpido.

Llame al personal de enfermeria
0 médico si tiene preguntas o inquietudes

S

Su equipo de Option Care Health esta disponible
para ayudarlo las 24 horas del dfa, los 7 dias de la semana.

Visite optioncarehealth.com/education para ver las instrucciones
en video y acceder a recursos educativos adicionales. o

Los centros de Option Care Health cuentan con acreditacién de la Comisién de Acreditacién para la Atencién de la Salud 1 €
(ACHC, por sus siglas en inglés). Los nimeros de HHA estan disponibles en optioncarehealth.com Optlon care health
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